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TUA MISURA

Impostazioni di stampa

Prima di procedere, utilizzare un righello per assicurarsi

che il campione stampato sottostante sia esattamente

di 4 cm. Per fare cio, vai alle tue "impostazioni di

stampa" prima di stampare e assicurati che le opzioni di

IHIIIIII Illl|ll|l IIII|IIH Hlllllll "ridimensionamento pagina" non siano impostate su

Om  lem  2m  3m  dem ridimensionamento o riduzione. Si prega di notare che
la misurazione della dimensione dell'anello non sara
accurata se questo passaggio non viene eseguito
correttamente,

Come utilizzare le istruzioni della guida alle dimen-
sioni dell'anello

1. Stampa la guida alla misura dell'anello e controlla la
scala (vedi sopra)

2. Posiziona un anello usato sul cerchio della misura
corrispondente piu vicino nella Tabella delle misure
dell'anello a pagina 2. Il bordo interno dell'anello deve
essere perfettamente allineato con il bordo esterno I
del cerchio. Questa sara la misura del tuo anello. \ [

3. Se l'anello cade tra due taglie, scegliere la taglia piu .
grande. \\

4, Se necessario, confronta il risultato con la tabella di
conversione internazionale a pagina 3.

Si prega di notare che paesi diversi utilizzano taglie diverse,
quindi si prega di confrontare e convertire la misura dell'anel-
lo utilizzando la tabella di conversione internazionale a
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LA TUA MISURA

Diametro mm ITALIA EUROPA USA/CANADA CHINA
14.01 4 44 3 6
14.33 45
145 3% 7
14.65 46
14.97 47 4 8
15.1 9
15.29 8 48 4%,
15.5
15.61 9 49 5 10
15.92 (e} 50
16.1 5% 11
16.24 11 51
16.56 12 52 6 12
16.7 13
16.88 13 53 6%
17.1 14
17.2 14 54 7
17.52 15 55 15
17.7 7
17.83 16 56 16
18.15 17 57 8 17
18.2
183
18.47 18 58 8% 18
18.79 19 59
19.0 9 19
19.11 20 60 20
1943 21 61 9%
19.6 21
19.75 22 62 10
20.0 23 22
20.06 24 63 0%z
20.38 64 23
20.6 25 11
20.70 65 24
21.02 26 66 1% 25
21.2
21.34 27 67 12 26
21.6 28
21.66 68 122
2197 29 69
22.29 30 70 13
22.4
22.61 31 71 13%
22.9 32
23.2 33
235 34
23.9 35
24.2 36
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- %TUA MISURA

Ci sono alcuni fattori ambientali e fisici che dovrebbe- \
ro essere presi in considerazione prima di decidere la

misura dell'anello che vuoi acquistare, ma ricorda che

quando si tratta di indovinare la taglia dell'anello e

bene prendere in considerazione alcuni suggerimenti.

Dimensioni medie degli anelli

Tieni presente che l'intervallo medio di dimensioni dell'a-
nello per le donne & compreso tra 9 e 17 (europa), mentre
le dimensioni variano comunemente da 17 a 25 (europa)

per gli uomini. Se non hai altre informazioni disponibili, &

meglio scegliere tra questi intervalli.

Ora del giorno

Un momento ideale per misurare le dimensioni delle
loro dita e la sera. Le dita, nella maggior parte delle
persone, tendono ad essere piu grandi la sera e piu
piccole al mattino. Misurare le dimensioni delle dita la
sera garantira una vestibilita comoda.

Temperatura ottimale

Le dita tendono a reagire alle temperature e possono
cambiare dimensione a seconda del tempo. L'aria
fredda invernale fa restringere le dita mentre accade |l
contrario in estate o quando fa caldo e umido. Evitare
di misurare le dimensioni delle dita all'aperto in condi-
zioni molto fredde o molto calde.

Le dita si espandono e si contraggono

Altri fattori possono far crescere le dita come l'eserci-

zio fisico, la ritenzione idrica, la gravidanza, I'invecchia-
mento e l'artrite. La perdita di peso e le basse tempe-

rature possono ridurre le dimensioni delle dita.

Anelli a fascia larga

Gli anelli a fascia larga (piu grandi di 6 mm) aderiscono
di piu rispetto ad un anello a fascia normale. Suggeria-
mo di scegliere sempre mezza misura in pit quando si
acquista un anello a fascia larga, affinche l'anello sia
comodo.
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